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UN SECRET BIEN GARDE

Communiqué de novembre 2026

POINT PRESSE LUNDI 09 NOVEMBRE A 14H
La Castélorienne, 8 Montval-sur-Loir

Aprés le succés de sa premiére édition en 2025, la journée
citoyenne du projet agricole & alimentaire territorial revient !
Rendez-vous samedi 21 novembre dans plusieurs communes
de la Vallée du Loir pour des visites de fermes, un spectacle
jeune public et la projection d’'un documentaire. Tout un
programme pour faire la promotion d’une agriculture et d’'une
alimentation saines, locales et accessibles a tous.

2°me édition de la journée citoyenne du projet agricole & alimentaire territorial (PAAT) pour penser
et vivre 'alimentation durable dans la Vallée du Loir.

Au programme :
a 10h30 - VISITES DE FERME (sur réservation, les places sont limitées)

e GAEC Dupin, Le Maupas a Luché-Pringé (élevage de vaches laitiéres) *
Cette ferme est une ancienne métairie du chateau de Gallerande qui conserve des
batiments du XVéme siécle et un magnifique pigeonnier.

e GAEC Farcy, La Pommeraie a Bousse (élevage de vaches laitieres)

e Le Hodonniére & Beaumont-Pied-de-Boeuf (élevage bovins) *
Les parties les plus anciennes de la ferme offrent I'exemple remarquable d’une
exploitation entierement reconstruite au début de XXéme siécle.

*Ces visites se feront en compagnie d'un guide conférencier du Pays d'art et d'histoire qui
apportera un éclairage sur I'histoire et I'architecture de la ferme.

a 16h - SPECTACLE JEUNE PUBLIC (réservation conseillée)
RDV a la grange dimiere de Chenu (2 rue principale)

BLA-BLA, PAPILLES ET RITOURNELLES
De la compagnie Les Tombés de la Lune (72)

Un temps de lecture mélant, piano, dessin, voix et gastronomie !

Le premier objectif de cette lecture spectacle est la promotion de la littérature jeune public dans
son ensemble : sa richesse, son éclectisme, son humour, sa profondeur... Que ce soit des
albums, des romans, des pieces de théétre.

Puis, vient le temps du godter, qui s'éparpille tout au long de la lecture. On commence par un
quartier de pommes apres la lecture, un sablé au gingembre d’apres la recette de
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« Cing minutes et des sablés », un morceau de gateau au potiron en référence a
Cornebidouille, et enfin un morceau de gateau au chocolat comme celui confectionné par le
loup dans une « Histoire pressee » de Bernard Friot.

Avec Jérome Coéme et Louise Gravez

a 19h - PROJECTION D'UN FILM DOCUMENTAIRE (réservation conseillée)
RDV a La Castélorienne a Montval-sur-Loir (Avenue Jean Jaures)

LA THEORIE DU BOXEUR
Durée : 1h38 — Réalisation : Nathanaél Coste (2024)

Les exces du climat frappent de plus en plus durement le monde agricole. En 2022, la
sécheresse crée un véritable électrochoc dans la vallée de la Drome. Nathanaél Coste,
géographe de formation, enquéte chez des agriculteurs bio et conventionnels pour qui le temps
de 'adaptation a déja commencé. Sur le terrain, les approches different, qu’elles reposent sur
les technologies, les stockages d’eau, la gestion des sols ou 'agroécologie. Alors que la moitié
des fermes va changer de main d’ici dix ans, le film questionne agriculteurs et chercheurs sans a
priori pour repenser notre facon de produire et construire la résilience alimentaire d’'un territoire.

Apres En Quéte de Sens, un film produit et distribué par 'association Kamea Meah.

Le mot du réalisateur : “J'ai fait le choix d’aller voir des agriculteurs en bio et en conventionnel,
sur de petites et grandes surfaces, afin de questionner nos croyances en prenant en compte la
complexité de ces enjeux. Le film ne cherche pas a opposer les différentes stratégies d’adaptation
mais a comprendre les questions sociétales qu’elles soulevent. Il invite les spectateurs a réfléchir
par eux-mémes a la problématique de I'adaptation et a mettre en perspective leurs propres
pratiques alimentaires. La Théorie du Boxeur n’est pas seulement un documentaire sur
'agriculture ; c’est un appel a l'action pour une transformation nécessaire de nos pratiques
agricoles et alimentaires. En abordant ces enjeux avec nuance et en cultivant le dialogue, je
souhaite inspirer une prise de conscience collective et encourager des choix éclairés sur les
territoires. Ensemble, nous pouvons défendre une agriculture qui respecte notre planete et ses
habitants humains et non-humains tout en soutenant les agriculteurs dans leur quéte de
résilience.”

Qu’est-ce qu’un Projet Agricole et Alimentaire Territorial ?

Il s’agit d’'une stratégie alimentaire durable, inclusive et adaptée aux besoins spécifiques d'un territoire. Sa
mise en ceuvre se fait de fagon concertée, avec la participation active et volontaire de divers acteurs locaux
(producteurs, transformateurs, collectivités, citoyens, etc.), autour d'objectifs communs comme la
promotion d'une agriculture et d'une alimentation saine, locales et accessibles a tous. Ce projet porte des
enjeux : alimentaires, de santé, sociétaux, économiques et environnementaux.

CONTACT PRESSE
Paola Perseille — 06 82 28 87 17 - communication@pays-valleeduloir.fr
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